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CORSO DI CUCINA “MENU’ COMPLETO” 
6 LEZIONI                                       

“LA CARNE” 
EURO 210,00

1° Lezione - Lun 25/06/2012
Antipasti: tartare, marinatura e 
patè
2° Lezione - Mar 26/06/2012
Primi: sughi espressi e ragù
3° Lezione - Mer 27/06/2012
Secondi: tagliate, cotture al forno e 
in padella

CORSO DI CUCINA “DEDICATO” 
3 LEZIONI

“IL PESCE” 
EURO 210,00

1° Lezione - Lun 02/07/2012
Antipasti: marinature, carpacci e 
preparazioni calde
2° Lezione - Mar 03/07/2012
Primi: sughi con molluschi, 
crostacei e ragù di pesce
3° Lezione - Mer 04/07/2012
Secondi: zuppe, guazzetti, cotture 
al forno e in padella

“PASTA ALL’UOVO E GNOCCHI”
EURO 150,00

1° Lezione - Lun 11/06/2012
Impasti base e aromatizzati
2° Lezione - Mar 12/06/2012
Gnocchi, alla parigina e alla romana

“PASTA RIPIENA E GRATINATA”
EURO 150,00

1° Lezione - Lun 28/05/2012
Pasta fatta a mano e ripieni 
2° Lezione - Mar 29/05/2012
Lasagne, cannelloni e crepes

“FINGER FOOD” 
EURO 150,00

1° Lezione - Lun 18/06/2012
Preparazioni creative
2° Lezione - Mar 19/06/2012
Stuzzicherie per aperitivi

“FRITTO”
EURO 80,00

Lezione - Lun 04/06/2012
Panature, pastelle, tempura e impasti 
per fritti

“PIZZA”
EURO 80,00

Lezione - Lun 21/05/2012
Impasto, lievitazione, farcitura e  
cottura della pizza

“VEGETARIANO”
EURO 80,00

Lezione - Mar 22/05/2012
Appetizer, antipasti, zuppe e secondi 
di verdure

“INSALATE, PANINI & PIATTI FREDDI”
EURO 80,00

Lezione - Lun 05/06/2012
Panini sfiziosi, insalate creative e 
piatti freddi

CORSO DI CUCINA “CON LE MANI”
2 LEZIONI

CORSO DI CUCINA “SFIZIOSO”
1 LEZIONE

Istituto Alberghiero 
Loreto “ A. Nebbia”

“MENU’ COMPLETO” 
EURO 350,00

1° Lezione - Mer 16/05/2012
Antipasti, appetizer, sfiziosità e finger 
food
2° Lezione - Mer 23/05/2012
Pasta fatta a mano e sughi espressi 
pronti in 20 min
3° Lezione - Mer 30/05/2012
Il mondo della carne: sughi, tecniche di 
preparazione e cotture
4° Lezione - Mer 06/06/2012
Il mondo del pesce: antipasti, primi e 
secondi
5° Lezione - Mer 13/06/2012
I piatti a base di verdure stagionali: 
i classici e le novità
6° Lezione - Mer 20/06/2012
I dolci della casa , i semifreddi e le 
mousse

Sede corsi 
Istituto Alberghiero Loreto
“Antonio Nebbia” 
Via Abruzzo Snc
60025 Loreto (An)

Cena Finale: Venerdì 6 Luglio “Cucina per i tuoi amici”  - i corsisti cucineranno per i loro amici 




